
                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 第 1672 回例会報告      2 月 18 日(水) 

●本日の音楽 ロータリーソング「それでこそロータリー」 

●司会 伊東祐一 幹事 

●出席率 会員 32 名 出席数 19 名(Zoom2 名) 

欠席 9 名 規定除外者 2 名 M.U 2 名 

出席率 70％ 

●配布 

＊R 財団上期寄付領収書（2025 年 7 月～12 月） 

＊米山記念奨学会寄付領収書（2025 年１月～12 月） 

＊「抜粋のつづり」その 85 

＊4／4(土)IM ご案内 今年度は全員登録です。 

 出欠回答は来週 2 月 25 日(水)までです。登録料につ

きましてはお振込みまたは例会時でのお支払いは 

3／11(水)までにお願いいたします。 

●会長・幹事報告 

＊R 財団表彰：PHF レッドストーン３Pin 佐藤 元治さん 

＊  〃     ：PHF ブルーストーン 1Pin 若松 孝さん 

●会務報告 

＊次週 25 日は特別休会（祝日のため）のため休会です。 

＊3／4 日(水)は特別休会（理事会裁量）のため休会です。 

＊3／11(水)は家庭集会報告です。リポーターの皆様 

よろしくお願いいたします。 

＊本日 13 時 30 分からカミネッコン特別委員会を開催

いたします。ご出席予定の皆さま、よろしくお願いいたし

ます。場所は松﨑ビル 会議室 2 階です。 

 

＊本日例会終了

後に理事会を開

催いたしますの

で、 

 理事・役員の皆

様よろしくお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

●〇本日のプログラム〇● 

「プロゴルファーが教える  

伝える技術より大切な伝わる仕組み 

 

 

＊下期家庭集会は 

 第１班：3／４(水)  18：30～ 「イルピーノピッコロ」 

 第２班：2／25(水) 18：30～ 「三川屋会館」 

 第３班：2／26(木) 18：30～ 「蔵鵡 本邸」 

＊2025‐2026 年度会費は 2 月末までにお振込みをお

願いいたします。 

●〇本日のプログラム〇● 

「ロータリーの友」を読みましょう   

雑誌委員会 賀来 亨副委員長  

 

＊ゲスト卓話「五感を研ぎ澄ます」水墨画家  龍全 様 

 

 

 

 

 

●Ｒ財団（＄150×145 円×34 名）   目標額 739,500 円 
本日の寄付額 18,000 円      合計額 485,000 円 
■酒井 博幸さん■伊東 祐一さん   ■井野 智さん 
■佐藤 元治さん■谷脇 明宏さん  ■小川 正人さん 
■藤森 敏昭さん■阿部 竜司さん   ■賀来 亨さん 
●米山奨学会            目標額 544,000 円 
本日の寄付額 10,000 円       合計額 262,000 円 
■酒井 博幸さん■伊東 祐一さん   ■井野 智さん 
■佐藤 元治さん■谷脇 明宏さん  ■阿部 竜司さん 
■賀来 亨さん 

●ポリオＢＯＸ（＄30×145 円×34 名） 目標額 147.900 円 

本日の寄付額 4,000 円       合計額 130,000 円 
■酒井 博幸さん ■佐藤 元治さん  ■谷脇 明宏さん 
■賀来 亨さん    

本日のプログラム   家庭集会報告 

                        「ロータリーの友」を読みましょう 

             雑誌委員会 賀来 亨 副委員長 

本日の音楽     ロータリーソング「我らの生業」 

＜3 月 11 日～3 月 24 日＞ 

会員誕生日 宮部光幸さん （1948 年 3 月 24 日）    

入会記念日 武田 司さん（2009 年 3 月 11 日） 

結婚記念日 なし    
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札 幌 モ ー ニ ン グ ロ ー タ リ ー ク ラ ブ 

 

 

 

 

2025-2026 年度 

札幌モーニング RC テーマ 
 

「出来ることから 
  Pay it forward」 

会長 酒 井 博 幸 

2025-2026 年度 

国際ロータリーのテーマ 
 

よいことのために手を取り合おう 
 

ＲＩ会長  
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●ニコニコ BOX           目標額 1,000,000 円 

本日の寄付金 37,000 円    合計額 563,900 円 

■酒井博幸さん：おはようございます。赤坂様、龍全様 

早朝よりありがとうございます。 

■伊東祐一さん：龍全さん ようこそ！ 

■武田 司さん：龍全様、本日の卓話ありがとうございま

した。やや暖かくなってきましたが、バックカントリー全

開で楽しんでいます。 

■井野 智さん：誕生日を祝っていただき有難うございます。  

■賀来 亨さん：久し振りの対面の例会です。 

■藤森敏昭さん：交換留学でお世話になりました孫娘が

大学生になりました。お世話になりました。 

■大泉 清さん：長女が今日の夜、アメリカテキサスヒュ

ーストン近郊の大学に２年間程、留学のため出発しま

す。これも約 2 年前にロータリーの交換留学プログラム

でオーストラリアに行かせていただいたおかげです。 

改めてロータリーの皆様に感謝いたします。ありがとうご

ざいます。 

■小川正人さん：龍全さん、赤坂さん、本日はようこそ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■佐藤元治さん：龍全さん、早朝より卓話ありがとうござ

います。赤坂さん、入会お待ちしております。 

■谷脇明宏さん：お早うございます。 

■阿部竜司さん：龍全さん、すばらしい卓話をありがとう

ございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

R 財団表彰：PHF レッドストーン３Pin 佐藤 元治さん 

  〃     ：PHF ブルーストーン 1Pin 若松 孝さん 

 

 

 

●市内他クラブの予定 3／11～3／24  
 
11 日(水) 札   幌 移動夜間例会 於：札幌プリンスホテル国際館パミール ※受付あり 
11 日(水) 札幌真駒内  休会（理事会裁量） 
11 日(水) 新 札 幌   
12 日(木) 札 幌 東  3/13 繰下げ移動夜間例会 職場訪問 於：北海道庁旧本庁舎赤レンガ庁舎 
12 日(木) 札幌西北 ゲスト卓話 医療法人新産健会 LSI 札幌クリニック 山本 秀幸氏 
13 日(金) 札幌幌南 定例会 
14 日(土)  札幌手稲 ゲスト卓話 NPO 法人フードバンクイコロさっぽろ片岡 有喜子 氏  
16 日(月) 札 幌 南  休会（国民の祝日の週） 
16 日(月) 札 幌 北  休会（国民の祝日の週） 
17 日(火) 札 幌 西  休会（国民の祝日の週） 
17 日(火) はまなす  休会（祝日週） 
17 日(火) 札幌清田 例会なし 
18 日(水) 札   幌 休会（国民の祝日が含まれる週のため） 
18 日(水) 札幌真駒内  友好クラブ 石垣 RC 創立 65 周年式典参加報告 

 山内 正子副会長、和田 昌代幹事 
18 日(水) 新 札 幌   
19 日(木) 札 幌 東  休会（祝日週） 
19 日(木) 札幌西北 休会（祝日週） 
20 日(金) 札幌幌南 休会（祝日週） 
21 日(土)  札幌手稲 休会（祝日週） 
22 日(月) 札 幌 南  社会奉仕委員会 支援金贈呈式 
23 日(月) 札 幌 北  第 4 回クラブフォーラム 夜間例会 
24 日(火) 札 幌 西  3/27 繰下げ移動夜間例会 

「3 クラブ合同（手稲・西北）」札幌プリンスホテル国際館パミール 
24 日(火) はまなす  通常例会 
24 日(火) 札幌清田 移動例会「クラブフォーラム」 於：覚英寺 ※受付なし 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会場：メルキュール札幌 例会日：毎週水曜日 7：30   会報委員 菊地啓介 
事務所：札幌市中央区北 5 条西 6 丁目道通ビル 1Ｆ TEL011-242-3360、FAX011-219-1308 
E-mail:info@sapporo-morning-rc.org  HP：https://sapporo-morning-rc.org 

=次週プログラム＝ 

2026 年 3 月 18 日(水)  休会 

（祝日を含む週） 

2026 年 3 月 25 日(水) ゲスト卓話 

「脳のパフォーマンスを最大化する 

「戦略的睡眠術」」 

睡眠アドバイザ― 山崎 肇 様 


